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El 8 de marzo es un dia de memoria, pero también de compromiso para el personal médico
que tiene el privilegio de salvaguardar la vida. En este marco, el Instituto Nacional de
Perinatologia "Isidro Espinosa de los Reyes" (INPer) conmemoré el Dia Internacional
de la Mujer con una sesion especial encabezada por la Diputada Celia Esther Fonseca
Galicia.

Esta fecha invita a reflexionar sobre los derechos conquistados y el impacto positivo que
genera la participacién de las mujeres en la toma de decisiones y la vida politica del pais,
fortaleciendo asi el tejido social en su conjunto.

La legisladora de la LXVII Legislatura, reconocida por su labor en favor de los derechos
laborales y la proteccion de grupos vulnerables, expresé su entusiasmo al visitar el INPer,
institucion que calificé como un referente de humanidad. Durante su intervencion, compartio
un testimonio personal como expaciente: “Gracias por no soltarme cuando lo necesité”,

recordo con gratitud.

Su ponencia destaco la trascendencia de las mujeres en el sector salud, subrayando su
resiliencia frente a los estigmas historicos en la medicina y la ciencia. “Ser mujer en la vida
ha sido siempre una batalla; a pesar de ello, médicas, enfermeras e investigadoras han
conquistado su lugar”, afirmé.

La Diputada enfatizd que hoy el Estado reconoce la salud materna como una prioridad
nacional y definié el empoderamiento desde una perspectiva de cuidado: “Empoderar no
es gritar; es acompanar para que la mujer pueda decidir libremente sobre su cuerpo.
Ustedes son el latido invisible del pais. Si podemos dar vida, podemos crear
estructuras y politicas publicas para proteger a las mujeres”.

Por su parte, la Dra. Ana Cristina Arteaga Gémez, Directora General del INPer, agradecio

la presencia de la Diputada y reconocio su apoyo constante a la institucién, reafirmando el

compromiso del Instituto con la excelencia médica y el respeto a los derechos humanos.
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