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Instituto Nacional de Cardiología Ignacio Chávez

N OTA  I N FO R M AT I VA  -  PA R A  PU B L I CAC I Ó N  I N M E D I ATA

Ciudad de México a 22 de julio de 2026.

La  Comisión  Coordinadora  de  Institutos  Nacionales  de  Salud  y  Hospitales  de  Alta  Especialidad

(CCINSHAE)  informa  sobre  los  extraordinarios  resultados  operativos,  clínicos  y  de  innovación

tecnológica alcanzados por el  Instituto Nacional de Cardiología Ignacio Chávez (INCar) durante el

periodo 2025 y el primer semestre de 2026. Guiados por su lema "El amor y la ciencia al servicio del

corazón" (Amor Scientia Que Inserviant  Cordi),  el  Instituto reafirma su liderazgo a nivel  nacional  e

internacional en la prevención, diagnóstico y tratamiento de enfermedades cardiovasculares.

1. Impacto Clínico y Operatividad a Gran Escala

El  Instituto  ha mantenido una capacidad de respuesta  y  atención médica excepcional,  logrando un

volumen de atención crítica y ambulatoria sin precedentes en beneficio de la población mexicana:

Consultas otorgadas: Se ha superado la cifra de 167,000 consultas en total (111,757 durante

2025 y 55,791 en el primer semestre de 2026), abarcando servicios de preconsulta, clínicas y

especialidades.

Atención de Urgencias y Unidad Coronaria: Se registró un gran volumen de atención crítica con 

más de 141,000 personas atendidas en estado de urgencia (131,468 en 2025 y 9,557 en el primer

semestre de 2026).

Procedimientos Quirúrgicos: La actividad en quirófanos se mantuvo constante con 1,331 cirugías

realizadas durante el año 2025 y 661 intervenciones quirúrgicas adicionales acumuladas de enero a

junio de 2026.

Hospitalización: Tan solo en 2025, el INCar reportó 5,486 ingresos hospitalarios (información de

2026 en proceso de actualización).

Programa de Trasplantes: 55 Intervenciones Exitosas

Gracias a la excelencia de sus equipos multidisciplinarios, el Instituto concretó 55 trasplantes de

alta complejidad durante este periodo:

26 Trasplantes Cardíacos: 16 realizados en 2025 (incluyendo 3 casos pediátricos y 2

trasplantes duales de corazón y riñón) y 10 más en la primera mitad de 2026.

29 Trasplantes Renales: 22 intervenciones en 2025 y 7 adicionales en 2026.
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2. Hito Histórico: Certificación Internacional AHA

El Instituto Nacional de Cardiología Ignacio Chávez se ha convertido en la primera organización fuera

de los Estados Unidos en cumplir con los rigurosos criterios de la American Heart Association (AHA).

Este aval internacional otorga a sus áreas de Urgencias y Unidad Coronaria la Certificación Integral en

Insuficiencia  Cardíaca  y  como  Centro  Integral  de  Dolor  Torácico,  garantizando  estándares  de

calidad mundiales en la atención de eventos cardiovasculares agudos.

3. Innovación, Liderazgo y Tecnología de Vanguardia

El  INCar  se posiciona como pionero en la  adopción de tecnologías médicas de última generación,

estableciendo nuevos paradigmas en el sector público:

Primer hospital público en implantar el dispositivo Micra: La Subdirección de Diagnóstico y

Tratamiento, a través del Servicio de Electrocardiología, introdujo exitosamente este marcapasos sin

cables de última generación.

Reparación de válvula mitral: El Departamento de Hemodinámica implementó el uso del

dispositivo PASCAL, una nueva tecnología de alta especialidad para intervenciones percutáneas.

Ablación por campo pulsado: El Servicio de Electrocardiología cuenta actualmente con tres

diferentes sistemas aprobados en México para el aislamiento de venas pulmonares, ofreciendo una

innovadora alternativa terapéutica intervencionista para tratar la fibrilación auricular.

Innovación en Educación: La Escuela de Enfermería (CEAACS) es pionera en el uso de Realidad

Virtual, creando escenarios clínicos inmersivos para fortalecer el aprendizaje práctico y la toma de

decisiones en un entorno seguro. Además, la Dirección de Educación incorporó Inteligencia Artificial

para optimizar el proceso de selección de aspirantes a residencias médicas.

4. Investigación Científica y Compromiso Social

El  impulso  a  la  investigación  traslacional  e  infraestructura  científica  sigue  siendo  un  pilar  de  la

institución. Destaca la consolidación del Laboratorio de Equipo de Alta Tecnología (CORELAB), que

provee  herramientas  de  alta  precisión  para  el  estudio  de  mecanismos  de  enfermedades

cardiovasculares.

Asimismo,  investigadores  del  Departamento  de  Bioquímica  y  la  Unidad  de  Protección  Intelectual

lograron el registro de la  patente del sistema de cultivo INC07. Este método no invasivo y de bajo

costo  permite  evaluar  la  microbiota  intestinal  con  un  enfoque  funcional,  facilitando  la  identificación

temprana de marcadores de riesgo metabólico y cardiovascular.
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Primer implante en México de un marcapasos con estimulación del haz de Bachmann y la 
introducción del marcapasos intracardiaco sin cables.

Liderazgo en Latinoamérica El Servicio de Electrocardiología emplea tecnologías de ablación por 
campo pulsado aprobados en México para tratar la �brilación auricular.

Laboratorio de Equipo de Alta Tecnología (CORELAB), 



Finalmente, demostrando su firme compromiso social, la Clínica de Miocardiopatías de Consulta Externa

colaboró  con  la  asociación  civil  "Salvando  Latidos"  en  una  jornada  extramuros  para  la  detección

oportuna de amiloidosis y miocardiopatías hereditarias en comunidades alejadas.

Contacto para medios e información adicional:

Genaro Pérez González

Community Manager, Comunicación Social

Comisión Coordinadora de Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Especialidad (CCINSHAE)

Tel: 5550621600 Ext.51066

genaro.perez@salud.gob.mx

comsocial.ccinshae@salud.gob.mx 

* Información consolidada con base en los reportes de actividad clínica y operativa (2025-2026) del Instituto Nacional de

Cardiología Ignacio Chávez. 
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