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Ciudad de México, 06 de marzo de 2026  
                                                                                         
 

El Instituto Nacional de Neurología y Neurocirugía Manuel 
Velasco Suárez presenta el proyecto ELITE-NEURO 

• Se busca impulsar el liderazgo y la capacitación en Neurocirugía y Terapia 
Endovascular en mujeres. 
• “Transformamos la inspiración aislada en un acompañamiento sostenido a lo largo 
de su carrera quirúrgica”. 

 
El Instituto Nacional de Neurología y Neurocirugía Manuel Velasco Suárez 
presenta el proyecto ELITE-NEURO, un programa institucional diseñado para 
impulsar el liderazgo y la capacitación en neurocirugía y terapia endovascular 
en mujeres.  
 
El proyecto aborda la brecha 
de género existente en estas 
especialidades quirúrgicas 
de alta complejidad, donde la 
representación femenina es 
baja a nivel global y nacional.  
 
La Dra. Sonia Iliana Mejía 
Pérez Mejia, Neurocirujana 
del INNN detalló los puntos 
clave del programa: 
 

- Transformar la inspiración aislada en acompañamiento sostenido para 
que más mujeres permanezcan y lideren en estas áreas de 
especialización.  

- Mentoría estructurada: Conectar a estudiantes, residentes y adscritas 
jóvenes con mentoras experimentadas para guiar su trayectoria 
profesional y personal. 
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- Pilares de comunicación: 
Difusión científica, capacitación 
académica, liderazgo y 
visibilización de referentes 
femeninos institucionales. 
- Funcionamiento: Se basa en 
sesiones estructuradas, 
evaluación continua y 
herramientas digitales a través 
de la plataforma del INNN 
denominada Neurocampus. 

 
La Directora de Enseñanza Dra. Fabiola Eunice Serrano Arias, subrayó que este 
programa dirigido a medicas residentes “busca eliminar la brecha de género en 
las residencias de 
neurocirugía y terapia 
endovascular, 
transformando la 
inspiración aislada en un 
acompañamiento 
sostenido a lo largo de su 
carrera quirúrgica”.  
 
Para mayor detalle, revisa 
la Sesión General del INNN 
donde se presentó el 
proyecto ELITE-NEURO:  
 https://www.youtube.com/watch?v=9fLN_aOTLlo&t=1520s 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9fLN_aOTLlo&t=1520s

